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Hospizarbeit im Mittelpunkt: Hospizinitiative Rostock ist Herzensprojekt
der PflegeMesse 2026

Forderverein Hospizinitiative Rostock e.V. macht vom 8. bis 10. September auf die Bedeutung

von Sterbe- und Trauerbegleitung aufmerksam

schweren Lebenssituationen sind Zeit, Ndhe und ein wiirdevoller

Umgang von besonderer Bedeutung. Auf der PflegeMesse 2026 \\&

erhdlt deshalb auch die Begleitung schwerstkranker und

Pflege bedeutet weit mehr als medizinische Versorgung. Gerade in I /

sterbender Menschen sowie ihrer Angehdorigen einen besonderen

Platz.

Mit dem Forderverein Hospizinitiative Rostock e.V. riickt die PflegeMesse in diesem Jahr ein Thema
in den Mittelpunkt, das fiir viele Beschaftigte in Pflege und Gesundheitswesen zum Berufsalltag
gehort und gleichzeitig eine besondere gesellschaftliche Bedeutung besitzt. Fiir die Veranstalter

ist die Beteiligung der Initiative deshalb ein echtes Herzensprojekt der PflegeMesse 2026.

Der Férderverein wurde am 15. Januar 2002 gegriindet und verfolgt das Ziel, die Hospizarbeit und
den Hospizgedanken starker in Rostock zu verankern. Er unterstiitzt unter anderem den
ambulanten Hospizdienst und das stationdre Hospiz am Klinikum Siidstadt Rostock ideell und
finanziell und engagiert sich zudem fiir die Ausbildung ehrenamtlicher Helfer:innen.

Auch die Betreuung trauernder Menschen gehort zur Arbeit der Initiative. Gemeinsam mit weiteren
Trdgern mochte der Verein die Trauerbegleitung stdarken und entsprechende

Unterstiitzungsangebote weiterentwickeln.

Wie konkret diese Unterstiitzung aussehen kann, zeigen verschiedene Projekte des Fordervereins.
Seit Juni 2025 finanziert die Initiative beispielsweise eine Gartentherapie im stationdren Hospiz,
bei der Bewohner:innen gemeinsam mit einer ausgebildeten Gartentherapeutin mit Pflanzen und
Natur arbeiten konnen. 2026 entschied der Verein zudem, unter anderem Klangtherapie sowie

Fahrtkosten fiir ehrenamtlich Tatige im stationdren Hospiz zu unterstiitzen.
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Genau solche Ansdtze werden auch auf der PflegeMesse sichtbar. Vom 8. bis 10. September 2026
kdnnen Besucher:innen die Hospizinitiative in der HanseMesse Rostock personlich kennenlernen,
sich am Messestand iiber die Arbeit des Vereins informieren und mit den Menschen hinter der

Initiative ins Gesprach kommen.

Dariiber hinaus wird das Thema Hospizarbeit auch im Bilhnenprogramm aufgegriffen. Vorgesehen
sind unter anderem Einblicke in die Klang- und Gartentherapie im Hospiz. Damit zeigt die
PflegeMesse, wie vielfdltig die Begleitung von Menschen am Lebensende sein kann und welche
Méoglichkeiten es gibt, Lebensqualitdt, Wohlbefinden und personliche Zuwendung in dieser

besonderen Lebensphase zu stdrken.

Der Forderverein selbst weist bereits auf seine Teilnahme an der PflegeMesse im September hin
und nutzt die Veranstaltung, um iiber Sterbe- und Trauerbegleitung zu informieren und den

Hospizgedanken weiter in die Offentlichkeit zu tragen.

Die PflegeMesse 2026 findet vom 8. bis 10. September, tédglich von 9 bis 17 Uhr, in der
HanseMesse Rostock statt. Sie bietet Fachkréften, Einrichtungen, Unternehmen und Interessierten

eine Plattform zum Informieren, Vernetzen und Weiterbilden.
Weitere Informationen zur PflegeMesse 2026 unter: www.pflegemesse-rostock.de
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